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RESUMEN

Este artículo muestra la gran oportunidad que ofrece el tenis universitario de Estados Unidos, con toda la información necesaria para 
entender el sistema americano y los procesos que se deben de seguir para poder recibir becas de tenis. Empezando con los requisitos que 
un jugador debería cumplir para poder competir en el tenis universitario, pasando por las diferentes opciones existentes en diferentes 
organizaciones, este artículo incluye todo lo que es necesario para saber cómo se solicita una beca y como se puede estudiar y jugar en 
una universidad Estadounidense. Además, muestra una lista de los jugadores ATP que han pasado por el tenis universitario americano 
antes de ir al tenis profesional, ya que cada vez son más los jugadores que experimentan el tenis de la NCAA. 
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INTRODUCCIÓN

Las universidades de Estados Unidos representan una gran opción 
para cientos de tenistas de todo el mundo, ya que ofrecen una serie 
de beneficios que no se pueden encontrar en ningún otro país del 
mundo. Los tenistas que pasan por las universidades americanas 
pueden compatibilizar tenis de alto nivel con estudios universitarios, 
entrenando y estudiando cada día, y compitiendo a lo largo del año 
académico representando a la universidad. Estos tenistas acaban con 
una carrera universitaria, con un inglés perfecto y con una experiencia 
internacional de múltiples años, recibiendo altas becas que ayudan a 
financiar la mayor parte de los gastos en Estados Unidos.

Existen más de 1.000 universidades con equipos de tenis masculino 
y femenino, con grandes diferencias entre unas universidades y 
otras. Jugadores con ranking ITF o ATP suelen acabar en las mejores 
universidades de NCAA, donde la infraestructura para entrenar 
es prácticamente profesional, contando con varios entrenadores, 
nutricionistas, fisioterapeutas, material deportivo, y un altísimo 
presupuesto para entrenamientos y viajes. Otras universidades 
cuentan con con menos medios y con peores instalaciones, pero 
los tenistas entrenan a diario con 8 compañeros de equipo y 
viajan a competiciones regionales o nacionales representando a la 
universidad.

¿Qué requisitos se deben de cumplir para poder conseguir becas de 
tenis?

Los tenistas que quieran beneficiarse de becas de tenis y continuar con 
su desarrollo académico y deportivo en una universidad americana 
tendrán que cumplir con una serie de requisitos personales, 
académicos y deportivos, para poder cumplir con las numerosas 
reglas que existen en el deporte universitario, y para poder tener 
múltiples opciones para su futuro en Estados Unidos:

•	 Tener ranking nacional o internacional, con el mayor número de 
competiciones y de resultados posibles.

•	 Ser tenista amateur, no habiendo cobrado dinero ni firmado 
contratos profesionales.

•	 Acabar los estudios de bachillerato en el país de origen, sin 
repetir ningún curso.

•	 Empezar la universidad en Estados Unidos justo al acabar los 
estudios de bachillerato.

•	 Realizar los exámenes de admisión americanos, el SAT 
(selectividad americana) y el TOEFL (examen de inglés para 
estudiantes de habla no-inglesa).

¿CÓMO TOMAR LA MEJOR DECISIÓN EN CADA CASO?

Cada caso es diferente y cada jugador tiene que hacerse una serie 
de preguntas antes de empezar el proceso, para entender cuáles 
son sus objetivos deportivos, académicos y financieros. En algunos 
casos los tenistas quieren dar el salto al tenis profesional después de 
acabar la carrera universitaria, con lo que es imperativo encontrar un 
sitio donde el tenis sea del más alto nivel, y donde los entrenadores 
tengan buena reputación como entrenadores de tenis. Por otro lado 
muchos tenistas quieren utilizar su talento con el tenis para poder 
entrar en universidades con mayor reputación académica, donde 
pueden continuar jugando al tenis, y donde el tenis es la puerta 
que abre la posibilidad de una educación de mejor calidad. Los 
objetivos financieros dependen del presupuesto que tenga la familia 
para la aventura americana, ya que hay familias que cuentan con un 
presupuesto muy bajo y por lo tanto tienen que aceptar cualquier 
universidad que ofrezca una beca muy alta, mientras otras familias 
prefieren hacer una inversión importante con tal de ir a una mejor 
universidad de tenis o de estudios. 

Entendiendo cual es la situación de cada deportista y cuáles son sus 
objetivos particulares, los jugadores empiezan a comunicarse con las 
universidades, a recibir información de los entrenadores, y a ver qué 
programas y qué universidades se adaptan a los requisitos buscados, 
eliminando las opciones que no cumplen con los requerimientos y 
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centrándose en aquellas universidades que cumplen con los objetivos 
que se buscan para un futuro en Estados Unidos. El proceso de 
búsqueda de universidad puede ir de 6 a 18 meses, siendo importante 
el hacer el proceso con tiempo para cumplir con los requerimientos 
académicos y estar en el radar de los entrenadores cuando empiecen 
a ofrecer y repartir las becas que tengan disponibles.

BECAS DE TENIS

Las becas que otorgan las universidades americanas cubren gran 
parte de los costes en Estados Unidos, así como todos los gastos 
de entrenamientos, de viajes, y los materiales para entrenar y para 
competir. Las becas pueden ir de un 40% a un 100%, dependiendo 
de diferentes factores, y estas becas van destinadas a los costes 
académicos, los materiales necesarios para estudiar, la residencia y 
las comidas. Muy pocos chicos consiguen becas completas ya que 
los entrenadores tienen que repartir las becas que tienen disponibles 
entre los jugadores del equipo. En el caso del tenis femenino las 
cosas son diferentes ya que existen muchas más becas, con lo que la 
mayoría de niñas tenistas consiguen becas completas, que financian 
toda su educación en Estados Unidos durante los 4 años de carrera.

Número de universidades con equipos de tenis

Existen 950 universidades con equipos de tenis para chicos, y 
más de 1.100 universidades con equipos para chicas, todas ellas 
participando en competiciones de diferentes organizaciones que 
existen en Estados Unidos (NCAA, NAIA, y NJCAA). Además de haber 
un mayor número de universidades con equipos femeninos también 
existen más becas para mujeres, sobre todo en NCAA Division I, 
donde la mayor parte de las tenistas tienen becas completas que 
cubren todos sus gastos.

TENIS MASCULINO UNIVERSIDADES NÚMERO DE BECAS

NCAA DI 263 4.5 por equipo

NCAA DII 161 4.5 por equipo

NCAA DIII 314 0 por equipo

NAIA 92 5 por equipo

NJCAA 120 5 por equipo

Total 950

TENIS FEMENINO

NCAA DI 320 8 por equipo

NCAA DII 212 6 por equipo

NCAA DIII 361 0 por equipo

NCAIA 110 5 por equipo

NJCAA 141 5 por equipo

Total 1,144

Las universidades de Ivy League (8 universidades de gran reputación 
académica) en Division I y todas las universidades de Division III no 
cuentan con becas deportivas, aunque sí que dan otros tipos de 
becas académicas y de ayudas que reducen el coste total de una 
educación en este tipo de universidades. Estas universidades son 
recomendables para tenistas que tengan un alto perfil académico y 
que tengan un presupuesto económico más elevado.

Con respecto a los Junior Colleges (NJCAA) existen muchas opciones 
por todo el país, con diferentes reglas para las diferentes regiones 
que existen. En California los Junior Colleges tienen un coste bajo, 
normalmente por debajo de los $15,000, pero no está permitido 
el dar becas deportivas. En otras universidades de Junior College 
el coste es similar y sí que tienen becas deportivas para repartir, 
aunque en estas universidades tienen limitación en el número de 
jugadores internacionales que pueden tener en sus equipos (2). 

Además del coste, una de las ventajas de los Junior Colleges es que 
los requisitos de admisión son mucho más bajos que en NCAA o 
NAIA, con lo que son una opción idónea para algunos deportistas, 
que después de 2 años pueden saltar a universidades de 4 años de 
mayor prestigio deportivo y académico y recibir becas deportivas.

Ranking ATP a 1 de enero de 2013 

NOMBRE EDAD UNIVERSIDAD RANKING MEJOR 
RANKING

John Isner 27 Georgia 13 9

Kevin Anderson 26 Illinois 36 28

Benjamin Becker 31 Baylor 65 38

Michael Russell 34 Miami 92 60

Jesse Levine 25 Florida 104 69

James Blake 32 Harvard 124 4

Rajeev Ram 28 Illinois 131 78

Ryan Sweeting 25 Florida 144 64

Bobby Reynolds 30 Vanderbilt 151 63

Steve Johnson 22 USC 175 165

Rhyne Williams 21 Tennessee 194 190

Arnau 

Brugues-Davi

27 Tulsa 198 135

Ranking ATP el 1 de enero de 2013 - Dobles

NOMBRE EDAD UNIVERSIDAD RANKING MEJOR 
RANKING

Mike Bryan 34 Stanford 1 1

Bob Bryan 34 Stanford 2 1

Robert Lindstedt 35 Pepperdine 8 5

Mahesh 
Bhupathi

38 Ole Miss 11 1

Jean-Julien Rojer 31 UCLA 13 13

Marcin 
Matkowski

31 UCLA 16 7

Scott Lipsky 31 Stanford 25 24

Treat Huey 27 Virginia 36 35

Eric Butorac 31 Gustavus 
Adolphus

39 17

Dom Inglot 26 Virginia 40 40

Rajeev Ram 28 Illinois 44 33

Ken Skupski 29 LSU 52 44

James Cerretani 31 Brown 63 45

Andre Begeman 28 Pepperdine 64 70

Frank Moser 36 VCU 68 47

Johan Brunstrom 32 SMU 73 31

Robert Farah 25 USC 74 58

Tabla 1. El Ranking ATP de los hombres individuales y dobles.

INCREÍBLE OPORTUNIDAD PARA EL TENIS FEMENINO

El tenis femenino es el deporte que más beneficios ofrece a tenistas 
internacionales y de hecho es uno de los deportes que cuenta con 
más jugadoras de fuera de Estados Unidos compitiendo en el deporte 
universitario americano. Cualquier jugadora con buen ranking nacional 
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o con experiencia internacional tendrá la oportunidad de jugar en 
una universidad de Division I (siempre que cumpla con los requisitos 
personales y académicos), lo que supondrá una beca completa 
para los 4 años, cubriendo todos los costes de entrenamientos, 
competiciones, vivienda y educación en Estados Unidos. Sin embargo, 
la transición al circuito WTA ha demostrado ser más complicado. Un 
artículo reciente en el New York Times titulado “Path to Pros in Tennis 
Rarely Crosses Campus”, muestra cómo pocas mujeres han sido 
capaces de hacer la transición al circuito profesional. De hecho no hay 
jugadoras dentro del top 100 de la WTA que hayan jugado tenis de la 
universidad, aunque si que hay 5 jugadoras que están en el top-200 y 
algunas más con un ranking WTA más bajo.

Por otro lado, el sistema masculino ha sido un gran éxito en términos 
de producir jugadores ATP. Tenistas que han pasado por el tenis 
universitario americano. 

CONCLUSIÓN

Sin duda alguna el sistema estadunidense ofrece muchas 
oportunidades para seguir entrenando en un ambiente profesional, 
jugando contra jugadores de un buen nivel. También ofrece la 
oportunidad para estudiar en unos de los mejores lugares en el 
mundo, pudiendo elegir entre más de 1.500 universidades. Además, 
según la lista de los jugadores profesionales que han estudiado en 
EEUU, parece que el sistema no impide a los jugadores alcanzar sus 
objetivos deportivos sino que el sistema da a los jugadores la opción 
a elegir entre una carrera basada en sus estudios o realizar sus 
sueños en el circuito ATP/WTA. No obstante hay que tener cuidado 
en el proceso de solicitar a las universidades, sobre todo a la hora de 
cumplir todas las reglas existentes en Estados Unidos. También hay 
que elegir muy bien entre tantas opciones existentes, sabiendo que 
muchas universidades y programas de tenis son muy diferentes en 
términos del nivel de los jugadores, el conocimiento del entrenador, 
las instalaciones deportivas y académicas y las becas que tienen 
disponibles y ofrecen. Por tanto la decisión debería basada en el 
consejo de profesionales, de sus padres y de entrenadores, teniendo 
en cuenta los objetivos personales, académicos y deportivos de los 
jugadores. El sistema estadounidense sigue ofreciendo la aventura 
americana a cientos de jugadores de todo el mundo, que se benefician 
de una experiencia que no se ofrece en ningún otro lugar del mundo .
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ABSTRACT

This article discusses the great opportunity of American collegiate tennis; it provides all the necessary information to understand the 
American system and the process to follow in order to get a tennis scholarship. Beginning with the requirements a player must comply 
with, in order to compete in university tennis, and then the different options throughout the different organizations, this article includes 
all you need to know in order to apply for a scholarship and how to study and play at an American university. It also includes a list of 
ATP players who have played American university tennis before becoming professional players, since there are an increasing number of 
players that experience NCAA tennis. 
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INTRODUCTION 

American universities represent a great option for hundreds of 
tennis players all over the world. They offer a number of benefits that 
cannot be found anywhere else in the world. Tennis players who play 
at American Universities can play top level tennis while studying at 
the university at the same time, training and studying every day and 
competing during the academic year representing the university. 
These tennis players end up with a university degree, learn to speak 
perfect English, get a several year international experience, and high 
level scholarships to cover most of their expenses in the US.

There are over 1,000 universities with male and female tennis teams, 
and great differences between one university and another. ITF or ATP 
ranked players usually end up in the best NCAA Universities where 
the training structure is almost professional, with several coaches, 
nutritionists, physiotherapists, and a good budget for coaching and 
travelling. Other universities are not that good and their facilities are 
not that good either, but tennis players train daily with 8 team mates 
and travel to regional or national competitions representing the 
university. 

WHAT ARE THE REQUIREMENTS TO OBTAIN A TENNIS SCHOLARSHIP?

Tennis players who would like to get a tennis scholarship and continue 
with their academic and athletic development at an American 
university will have to meet a number of personal, academic and 
athletic requirements in order to comply with all the existing rules in 
university sport and in order to get multiple options for their future in 
the US:

•	 To have a national or international ranking with the greatest 
number of competitions and results possible.

•	 To be an amateur tennis player who has not collected any money 
nor signed professional contracts.

•	 To have finished secondary school in their country of origin 
without having repeated a course.

•	 To have started university in the US just after having finished 
secondary school.

•	 To have passed.

•	 To complete American admission tests, SAT for American 
selection, and TOEFL, a test of English as a foreign language.

HOW TO MAKE THE BEST DECISION EACH TIME

Each case is different and each player hast to ask himself a number of 
questions before beginning the process in order to understand his/
her sport, academic and financial objectives. Some tennis players 
want to make a leap into professional tennis after finishing university, 
so, it is a must to find a university in which tennis is played at top 
level and coaches are acknowledged as good coaches. Still, many 
players want to use their talent for tennis to enter the best universities 
from the academic point of view, where they can continue playing 
tennis and where tennis is the door to top quality education. Financial 
targets depend on the family budget for the American adventure, since 
low income families have to accept any university that offers a high 
scholarship while others would rather make an investment in order to 
go to a better tennis or academic university. 

Once the players understand their situation and personal objectives, 
they start communication with the universities and start receiving 
information from coaches to decide which programmes and which 
institutions meet their requirements. They neglect those that do not 
and focus on those universities that meet the objectives necessary 
for a future in the USA. University search process can last between 6 
and 18 months. It is important to take the time to meet the academic 
requirements and to be within the coaches´ radar when they start 
offering the scholarships available.
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TENNIS SCHOLARSHIPS

American university tennis scholarships cover most of the expenses 
in the US, coaching, travel and material to train and compete. The 
scholarships range between 40% and 100% depending on different 
factors, and these scholarships are destined to cover academic 
fees, study materials, lodging and meals. Very few students get 
full scholarships since coaches have to allocate the scholarships 
available among team players. For women, things are different since 
there are more scholarships and most girls get full scholarships to 
fund their education in the US during all four years of their careers.

Number of universities with tennis teams

950 universities have tennis teams for young men and over 1,100 
for young ladies, all of them competing in different organizations in 
the USA (NCAA, NAIA, NJCAA). Not only is there a greater number of 
universities with women teams, but there are also more scholarships 
, particularly at the NCAA Division I in which most women tennis 
players have scholarships to cover all their expenses.

MEN´S TENNIS UNIVERSITIES SCHOLARSHIPS

NCAA DI 263 4.5 per team

NCAA DII 161 4.5 per team

NCAA DIII 314 0 per team

NAIA 92 5 per team

NJCAA 120 5 per team

Total 950

WOMEN´S TENNIS

NCAA DI 320 8 per team

NCAA DII 212 6 per team

NCAA DIII 361 0 per team

NCAIA 110 5 per team

NJCAA 141 5 per team

Total 1,144

Ivy League Universities (8 highly rated universities) in Division I and 
all universities in Division III do not have sport scholarships but they 
do give other academic scholarships that reduce the total cost of 
education at these institutions. These universities are recommended 
for tennis players with high academic profile and a high income.
As to Junior Colleges (NJCAA) there are many options with different 
regulations for the different regions all over the country. In California, 
Junior Colleges cost less than $15,000, but they are not allowed to 
give sport scholarships. Other Junior College Universities with similar 
costs do have scholarships but they can only have a limited number of 
international players in their teams (2). One of the advantages of Junior 
Colleges, apart from the cost, is that admission requirements are less 
demanding than at NCAA o NAIA, so, they are the right alternative 
for some athletes who after 2 years can go to 4 year universities with 
a higher sport and academic reputation and get sport scholarships.

AN INCREDIBLE OPPORTUNITY FOR WOMEN´S TENNIS

Women´s tennis is the sport that offers more benefits to international 
players and one of the sports with more foreign players competing 
in American university sport. Any player with good national ranking 
or international experience will have the opportunity to play at a 
Division I university (as long as she meets the personal and academic 
requirements). This will imply full scholarship for all 4 years, for all 
coaching, competition, lodging and education expenses in the US. 
However, the transition to WTA has proved to be more complicated. A 
recently published article in the New York Times called “Path to Pros 
in Tennis Rarely Crosses Campus”, highlights how few women have 

managed to enter the professional tour. In fact, there are no WTA top 
100 players who have played university tennis but there are 5 players 
among the top 200 and some more with a lower WTA ranking (Source:).

On the other hand, the male system has successfully produced ATP 
players. Tennis players who have passed through American university 
tennis (Source: www.collegetennisonline.com).

01 January 2013 ATP Ranking

NAME AGE UNIVERSITY RANKING BEST 
RANKING

John Isner 27 Georgia 13 9

Kevin Anderson 26 Illinois 36 28

Benjamin Becker 31 Baylor 65 38

Michael Russell 34 Miami 92 60

Jesse Levine 25 Florida 104 69

James Blake 32 Harvard 124 4

Rajeev Ram 28 Illinois 131 78

Ryan Sweeting 25 Florida 144 64

Bobby Reynolds 30 Vanderbilt 151 63

Steve Johnson 22 USC 175 165

Rhyne Williams 21 Tennessee 194 190

Arnau 

Brugues-Davi

27 Tulsa 198 135

01 January 2013 ATP Ranking - Doubles

NAME AGE UNIVERSITY RANKING BEST 
RANKING

Mike Bryan 34 Stanford 1 1

Bob Bryan 34 Stanford 2 1

Robert Lindstedt 35 Pepperdine 8 5

Mahesh 
Bhupathi

38 Ole Miss 11 1

Jean-Julien Rojer 31 UCLA 13 13

Marcin 
Matkowski

31 UCLA 16 7

Scott Lipsky 31 Stanford 25 24

Treat Huey 27 Virginia 36 35

Eric Butorac 31 Gustavus 
Adolphus

39 17

Dom Inglot 26 Virginia 40 40

Rajeev Ram 28 Illinois 44 33

Ken Skupski 29 LSU 52 44

James Cerretani 31 Brown 63 45

Andre Begeman 28 Pepperdine 64 70

Frank Moser 36 VCU 68 47

Johan Brunstrom 32 SMU 73 31

Robert Farah 25 USC 74 58

Table 3. ATP Men´s Ranking for singles and doubles.

CONCLUSION

No doubt, the American system offers plenty of opportunities to train 
in a professional environment playing against good level players. It 
also offers the opportunity to study in one of the best places in the 
world, with over 1,500 universities to choose from. 
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According to the list of professional players who have studied in the 
US, the system does not prevent players from meeting their athletic 
targets, since the system gives them the possibility of choosing a study 
based career or make their dreams come true on the ATP/WTA tour. 
However, it is necessary to be careful when applying for a university, 
particularly when complying with all the regulations existing in the 
United States. 

It is also important to choose very well among all the existing 
options, knowing that many universities and tennis programmes are 
very different in terms of the level of their players, the knowledge of 
the coach,  the sport and academic facilities and the scholarships 
they offer. Therefore, the decision should be made on the basis of 
professional, parental or coach advice, considering the personal, 
academic and sports objectives of the players. The American system 
offers the American adventure to hundreds of players from all over the 
world who can benefit from an experience that is unique in the world.
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