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MAS DEPORTE 

La nadadora Marina Ruiz entrenará en los EEUU la próxima 
temporada  
Ha recibido una beca deportiva de la Universidad del Estado de Washington para competir con su equipo de natación  
20.08.10 - 01:47 - JOSE A. GUTIÉRREZ | JAÉN.  

Marina Ruiz Jiménez, la nadadora jienense que se inició en el Club Natación Santo Reino, se ha desplazado este fin de semana a los Estados Unidos, donde 
ha sido becada por la Universidad del Estado de Washington para competir con el equipo de natación de dicha universidad, los WSU Cougars.  

La bracista jienense, que cuenta en su haber con 19 medallas a nivel nacional, sabe ya lo que es salir de su tierra para poder dedicarse a esta modalidad 
deportiva, «donde es muy complicado estar entre los mejores si no puedes entrenar en un centro adecuado», comenta Marina Ruiz.  

De esta forma, a los 15 años se marchó a Cádiz, becada por la Federación Andaluza de Natación. Tras cuatro temporadas en tierras gaditanas, se desplazó a 
Granada, donde inició sus estudios universitarios en Bellas Artes y tuvo que dejar su club local para poder entrenar con la Universidad de Granada.  

«Compaginar la natación con los estudios universitarios no ha sido una tarea fácil, por lo que decidí solicitar una beca deportiva en universidades americanas», 
asegura Ruiz. El motivo es bien sencillo, «en los EE UU, el deporte y la educación están perfectamente integrados».  

Competición y educación  

Su nivel deportivo la ha hecho merecedora de una beca deportiva, completa, para estudiar y competir en la Universidad del Estado de Washington y Marina 
una vez más no se lo ha pensado dos veces. A sus 21 años ha decidido cruzar el océano, vivir una experiencia académica y deportiva en tierras americanas e 
intentar seguir progresando en este deporte.  

Marina entrenará allí a las órdenes de Erica Quan, con quien ha estado en contacto durante los últimos meses. Su próxima entrenadora ha señalado que 
«Marina va a suponer un impacto inmediato en las pruebas de braza y añadirá profundidad en los estilos individuales. Ella ha estado mejorando 
constantemente y se muestra entusiasmada con la oportunidad de estar en nuestro equipo para competir en el Pacific -10, a la vez que recibe una completa 
educación aquí en la Washington State University».  

Sin duda, una experiencia vital que servirá para que esta bracista jienense tome contacto con la forma de entrenarse en este país.  

TAGS RELACIONADOS 

nadadora, marina, ruiz, entrenara, eeuu, proxima, temporada  

ANUNCIOS GOOGLE 

FÉNIX DIRECTO Seguros 

Tu Coche a Terceros desde 200 €Tu Moto con Asistencia desde 114 € 
www.FenixDirecto.com/Seguros_Fenix 

¿Que Curso Estudiar? 

Busca y Pide Información Gratuita aTodos los Centros que te Interesen. 
www.TuMaster.com 

Curso Monitor Natación 

¡40% GRATIS! Cartera de TrabajoAcreditado CAM - 4 créditos E.C.T.S 
www.natacion-bebes.es 

Gruas Ruiz, gruas moviles 

Camiones Pluma, Plataformas elevad.gruas torre, rescate vehiculos 
www.gruasruiz.es 

Más Deportes 
Estás en:  Jaén - Ideal > Noticias Deportes > Noticias Más Deportes > La nadadora Marina Ruiz entrenará en los EEUU la pr óxima temporada

 

Deportes

 

© Ideal Comunicación Digital SL Unipersonal   
Registro Mercantil de Granada, Tomo 924, Libro 0, Folio 64, Sección 8, Hoja GR17840, 
Inscripción 1ª C.I.F.: B18553883 Domicilio social en C/ Huelva 2, Polígono de ASEGRA 
18210 Peligros (Granada) Correo electrónico de contacto: idealdigital@ideal.es Copyright 
© Ideal Comunicación Digital S.L.U., Granada, 2008. Incluye contenidos de la empresa 
citada, del diario IDEAL editado por Corporación de Medios de Andalucía y en su caso, de 
otras empresas del grupo de la empresa o de terceros. 

EN CUALQUIER CASO TODOS LOS DERECHOS RESERVADOS:  
Queda prohibida la reproducción, distribución, puesta a disposición, comunicación pública y 
utilización, total o parcial, de los contenidos de esta web, en cualquier forma o modalidad, sin 
previa, expresa y escrita autorización, incluyendo, en particular, su mera reproducción y/o puesta a 
disposición como resúmenes, reseñas o revistas de prensa con fines comerciales o directa o 
indirectamente lucrativos, a la que se manifiesta oposición expresa.  

Contactar | Mapa Web | Aviso legal | Política de privacidad | Publicidad | Master de 
periodísmo | Visitas al Ideal  

ENLACES VOCENTO 

 

ABC.es Hoy Digital
El Correo La Rioja.com
nortecastilla.es DiarioVasco.com
Elcomerciodigital.com Ideal digital
SUR digital Las Provincias
Qué.es El Diario Montañés
La Voz Digital Laverdad.es
Punto Radio Finanzas y planes de 

pensiones
hoyCinema hoyMotor
Infoempleo Autocasion
11870.com Hoyvino

Versión móvil | Hemeroteca | Edición Impresa RSS

Clasificados 11870.com Vivienda Empleo Coches mujerhoy.c om HoyvinoEdición: Jaén Edición Almería » | Edición Granada » | Personalizar | 20 agosto 2010

Hoy  / | Mañana  / |22.4 33.8 22.3 35.1

Servicios

Página 1 de 1La nadadora Marina Ruiz entrenará en los EEUU la próxima temporada. Ideal

20/08/2010http://www.ideal.es/jaen/v/20100820/deportes/mas-deporte/nadadora-marina-ruiz-entr...


